
Сфера физической культуры и спорта выполняет в обществе множество функций 

и охватывает все возрастные группы населения. Полифункциональный характер проявляется 

в том, что физическая культура и спорт — это развитие физических, эстетических и нравственных 

качеств человеческой личности, организация общественно-полезной деятельности, досуга 

преподавателе и сотрудников, профилактика заболеваний, физическая и психоэмоциональная 

рекреация и реабилитация, зрелище, коммуникация и т. д. 

25 февраля  прошли соревнования по волейболу  на  Кубок  директора Алматинского 

колледжа пассажирского транспорта и технологий, Сулейменова  Сеитбека   Тохтамуратовича. 

По окончании  соревнований состоялось награждение команд победительниц кубками и  

именными грамотами.  

Сулейменов С.Т. тепло поздравил всех участников соревнований и пожелал в дальнейшем 

мобилизовать свои возможности, действовать с максимальным напряжением сил, преодолевать 

трудности, возникающие в ходе спортивной борьбы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   


