
В Алматинском колледже пассажирского транспорта и технологий  10 февраля прошли 

соревнования по настольному теннису среди преподавателей и сотрудников. 

Игра в  настольный теннис создает благоприятные условия для воспитания у играющего  умений  

управлять эмоциями, не терять контроль  за своими действиями, в случае успеха не ослаблять 

борьбы, а при неудаче не падать духом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


